
～ 住み慣れた地域での生活をいつまでも ～

第5回
アスクル
ビジネス
セミナー

会 場

定 員

その他サービス
冠婚葬祭同行・庭の手入れ・雪かき
お墓参り代行・役所手続き同行・
ペット用品清掃・趣味活動相手など

日常の「ちょっと大変」を笑顔に

いつもの我が家で、自分らしく

安心と笑顔を届ける生活サポートです

講 演通院同行・入退院支援
平日の通院、お仕事を休めず悩ん

でいませんか？ご家族に代わり、

受付からお薬の受け取り、医師から

の説明の持ち帰り

まで、丁寧にお付

き添いします。

第1部

パネルセッション

第2部

ＫＵＭＯＮ脳トレ
見守り支援・安否確認・
お話相手の支援など
組み合わせは自由です

パネラー

明日 来子
(アスクル製作所代表)

パネラー

明日 来美
(アスクル研究所代表)

パネラー

明日 来太
(アスクル商事代表)

写真を
入れてください

写真(左)を
入れて
ください

写真(中)を
入れて
ください

写真(右)を
入れて
ください

高齢者向け 生活支援
保険外サービス

マークサポート
通院・入退院支援

家事代行・外出同行・買物代行

株式会社 マークサポート

1時間2,800～（※定期利用１日２時間以上/週の場合）

FAX:011-790-6126 Mail: info@ma-cou-support.jp

お困りの時は、お気軽にお電話ください

先着50名様

掃除・洗濯・調理
買物・外出 同行＆代行
仕事をしながらの家事や親の介護に

疲れていませんか？そんな時はお任せ

ください。

日々のお洗濯やお風

呂掃除、食事の用意や

買い物まで、各ご家庭

のお好みに合わせて、

お手伝いいたします。

認知症予防プログラム

読み・書き・計算 の 脳トレ＆

見守り ＆ お話し相手
楽しく笑顔で脳を活性化！

教材を活用して楽しく脳トレ！

安否確認・お話し相手のみの利用

も可。健康的な毎日を見守ります。
たくさんの方々に“出会えてよかった”

と思っていただけるよう、サポート

させていただきます。

〒065-0015
札幌市東区北15条東7丁目1番20号
KANTINE-N15

お問い合わせ・お申込み

TEL:011-790-6119

K U M O N の脳トレ＆

見守り ＆ お話し相手
楽しく笑顔で脳を活性化！

KUMONの教材を推奨しています。

安否確認も含め、孤独を解消して

健康的な毎日を見守ります。
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